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ÉDITORIAL 
 

Profitant du dernier séjour de ski proposé par l’Association, nous 
avons tenu l’Assemblée Générale annuelle au centre d’Argentière. 
Elle a permis de constater que le site où elle se déroule donne la 
possibilité d’avoir une bonne participation physique des adhé-
rents. La vallée de Chamonix prouve encore son attrait et de nom-
breux aînés sont venus de la vallée, des alentours et de départe-
ments voisins pour cette soirée. 

L‘AG a permis, entre autres, de valider le nouveau Conseil d’Admi-
nistration et le nouveau Bureau.  Merci à ceux qui ont accepté de 
s’impliquer dans le fonctionnement de l’Association. 

Les non-skieurs ont bien profité des possibilités offertes par la val-
lée. Il est réconfortant de voir que nous ne proposons pas que des 
activités sportives, mais aussi l’opportunité de découvrir de nou-
veaux environnements. Critère à prendre en compte dans la mise 
en place et l’organisation de futurs séjours pour valoriser toutes 
les possibilités locales des sites retenus. . 

Je suis conscient que cela complique la tâche des organisateurs. 
Mais donner l’occasion de rencontres entre les adhérents me pa-
rait important : c’est même l’une des raisons d’être de notre asso-
ciation. 

                                                                            Jean-Luc Pouplet 
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 Des Pyr' «Aînés» aux 2 Alpes 
Voici maintenant 3 ans que Guy et moi sommes 
inscrits au cercle VIP des «Aînés de l'UCPA». 

Pour diverses raisons, nous n'avions encore jamais 
pu participer à une semaine d'activité en groupe. 

Enfin le grand jour arrive et nous voilà partis pour les Alpes ! 

Un voyage de tout repos : 18h de route dans un chaos indescriptible, à jon-
gler avec les entrées et sorties d'autoroutes bloquées, les poids lourds en 
carafe et les pneus qui brulaient ! 

Heureusement, organisation parfaite à l'arrivée : une enveloppe nous 
attendait avec codes et numéro de la chambre. Organisation et gentillesse 

du directeur et du 
personnel qui ne se 
démentiront pas 
tout au long du sé-
jour. 

Patoff est resté zen, 
malgré les deux 
lascars qui investis-
saient sa chambre à 
2 heures du mat’ ! 

Le lendemain, un peu de confusion tout d'abord : nous ne connaissons per-
sonne. Il faut donc mener l'enquête, «intuiter» : tête blanche = Aîné ? Il 
faudra quelques jours pour que nous vous reconnaissions toutes et tous ! 

Enfin des visages sur ces fameux «Aînés», sur Jean Luc, ce président 
«pêchu», et sur Jojo, notre organisateur. On peut dire que nous n'avons 
pas été déçus ! 

L'activité tout d'abord : pour nous ça aura été 100% ski. Il faut dire qu'à 
3000, la neige était excellente. Si on rajoute une semaine de quasi beau 
temps, avec en ligne de mire le Mont Blanc, la Meije ou les Écrins, nous 
étions comblés. 
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En petits groupes, suivant les envies et la forme chacun a pu trouver le 
rythme qui lui convenait. La vallée blanche, de l'autre côté du village a eu 
aussi son petit succès ! 

Donc chasse-neige, dérapage, virages coupés, carving, triple salto arrière, il 
y en a eu pour 
tous les goûts ! 

Mais les Aînés, 
ce n'est pas que 
du ski. 

La grotte glacée 
et ses sculptures, 
en haut du gla-
cier à 3400, est 
accessible à pied.  
A la  sortie le panorama est superbe, et les émotions fortes sur la passerelle 
au dessus du vide ! 

Le ski-bar n'a pas été en reste : j'ai entendu parler d'un petit grenache à  
Venosc. Et une bonne journée de ski ne peut se terminer sans une partie de 
tarot endiablée le soir, le tout agrémenté par les délicieux chocolats appor-
tés par Alain ! 

Le vendredi nous fûmes rejoints par Jean Luc et Jojo pour partager le verre 

de l'amitié autour de l'apéro amené par Marc et Jean Pierre, le gâteau à la 

broche Pyrénéen, et quelques autres friandises.  

L'occasion d'apprendre à mieux se connaître, et de 
partager quelques souvenirs. 

Le retour dans les Pyrénées fut heureusement beau-
coup plus calme que l'aller, des étoiles (de neige) 
plein les yeux. 

Nous reviendrons, c'est sûr !  

 

   Rémy Fourasté 
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 Résultat du n° 147 : Septembre 1959, UNF Colbert  

Gilles Mairot, 

François Gille,  

René Chevrey, 

Claude Wesly,  

André Robustelli, 

Jeanette Valette, 

Josée Mairot,    

et Alien. 

 

 

Devinette  

du  

n°148 :  

qui,  

où et  

quand ? 
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Séjour à Argentière du 7 au 13 Avril 2024 

 Même si les conditions de ski n'ont pas été exceptionnelles, notre se-
maine à Argentière fut l'occasion de belles retrouvailles. 
Nous étions 16 pour ce séjour de ski prévu du 07 au 13 avril dans la vallée 
de Chamonix :  Coco et Jean-Luc Morchio, Roger et Odette Machavoine, 
Mickey et Dom Narbonne,  Jean-Pierre et Karine Narbonne, Jean-Luc et   
Doris Pouplet, Jojo et Annette Sourd, Mireille Benas, Gisèle Feuerlich, Daniel 
Foubert et Marie-Odile Thomas. 
Mais la vallée concentre pas mal «d'anciens» et nous avons été rejoints sur 
le terrain par Jean-Jacques Courtade, Gilbert Rhem, «Manet» (Jean-Claude) 
Pillot, Patrick Gorremans, Michel 
Pick, sans parler de toutes les ren-
contres fortuites sur les pistes... 
Après une journée de fœhn le lundi 
et la neige le mardi jusqu'au village, 
nous avons pu profiter d'une fin de 
semaine au soleil et de visites au 
Montenvers et à l'Aiguille du  Midi. 
Les non-skieurs ont aussi randonné, 
visité le musée des cristaux et fait une escapade en Suisse. 
Cette visite à l'Aiguille du Midi a été un des moments forts de la semaine 
pour moi. Quelle surprise et quel plaisir de voir arriver sur la plate-forme 
sommitale une cordée remarquable : Sylvie Umbauer et son fils Robin Cou-
ton (le fils de notre ami Jean-Jacques) sortant de l’arête des Cosmiques, 
crampons aux pieds. 
J'ai eu le plaisir de travailler avec Sylvie qui était aide-moniteur à l'époque 
et se préparait pour l'aspirant-guide, toujours souriante et dynamique. 
Mais un terrible accident de moto est venu bouleverser sa vie : elle y a per-
du le bras droit et il lui a fallu des années de rééducation pour retrouver de 
la force dans ses jambes, affaiblies par une atteinte grave de la moelle épi-
nière.  
Et bien Sylvie a su remonter la pente, au propre comme au figuré, et elle a 
toujours le sourire... 
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Ce séjour était aussi l'occasion de notre Assemblée Générale  et nous avons 
été rejoints en cours de semaine par Annie Gand, puis Brigitte et Dominique 
«Jésus» Dussol avec leurs copains pour quelques jours. 
Évidemment, l'AG a attiré pas mal de gens résidant 
dans la région, ce qui a permis d'atteindre le quota 
nécessaire à la validation. Cette AG fût suivie bien 
sûr  par l'apéro. Et en voyant tout ce monde, j'ai réa-
lisé que pour la plupart nous nous connaissons de-
puis plus de cinquante ans… 
Le premier que j'ai rencontré, c'est Jojo : il faisait 
déjà partie de l'encadrement lors de mon premier 
stage d'alpinisme à l’UCPA de Gavarnie en 1968. 
Pendant l'été 1970,  après un stage «d'aide moniteur bénévole» , je l'ai re-
trouvé aux Contamines où nous avons partagé une grande chambre (à 3 
avec Marc Battard) dans le village au-dessus de l'épicerie Ronchail. Annette 
venait «squatter» de temps en temps pour le WE. 
Jésus logeait dans une chambre voisine, ainsi que «Badut» et Etienne 
Souille. Joss Courcelles, Bobo et Pouf faisaient aussi partie de l'équipe, sous 
la férule de Paul Revel, un directeur «à l'ancienne». 
L'hiver suivant, une bonne moitié 
de cette fine équipe était à Valloire 
pour la saison d'hiver : c'est là que 
nous avons connu Jésus (Brigitte de 
manière plus intime que moi !). 
Après une année de service mili-
taire, je débarque à Argentière en 
décembre 72 où je retrouve mon 
frère Mickey et Joss, et je fais la 
connaissance de Manet, de Jean Jacques et Jo Marutzi . 
Pendant l'été 73, nous préparons l'aspirant-guide en faisant le CAEA 
(certificat d'aptitude à l’enseignement de l'alpinisme) avec Gérard 
«Vintchou» Vincent, Patrick Gillet, Bernard Laronche, Jean-Luc Pouplet, 
Alain Forret, Vincent Moy, Maurice Faivre, encadré par Jean Gaboyer et Jo. 
En 74, je ferais la connaissance de Carinne Palsky, ma future épouse, mais 
aussi de René Gonsolin, Colette Montarnal,  Patrick Gorremans, et tant 
d'autres... 
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Bien sûr, beaucoup nous ont quitté, souvent dans des situations drama-
tiques, et il y a eu des moments difficiles ; quelques (gentils) fantômes nous 
accompagnent… Mais ce sont 
les bons moments qui domi-
nent, et je pense que nous 
avons beaucoup de chance de 
pouvoir nous retrouver si nom-
breux après tout ce temps 
pour partager quelques des-
centes, ou quelques verres. 
 Que nous ayons encore envie 
de nous revoir après toutes ces 
années prouve aussi que pour 
nous l'UCPA a représenté bien plus qu'un travail. 
C'était aussi un mode de vie et un lieu de rencontre autour de notre passion 
commune pour la montagne et le ski. 
N'était-ce pas l'objectif (socio-cu) ultime de l'UCPA ? 
Un grand merci donc à L'UCPA qui nous permet de prolonger ces bons mo-
ments et à Nathalie Cornavin, la directrice d'Argentière qui nous a accueilli 
chaleureusement avec son équipe. 
 

Jean-Pierre Narbonne 

Crédits de ce n° 148 :  
1ère de couverture : photo de Jean-Luc Pouplet. 
4ème de couverture : aquarelle/photo de Jacqueline et Marc Romagnan. 
Autres textes et photos des participants aux séjours.  Merci à tou(te)s. 

LA TRACE 

Les comptes-rendus, souvenirs, anecdotes, articles ou photos que 
vous souhaitez voir publiés dans notre bulletin “LA TRACE” sont à 

faire parvenir à Martial MAES : martial.maes@gmail.com 

Et vos apports destinés au site internet des “Aînés de l’UCPA” à 
Yvon PROVAUX : yvonprovaux@gmail.com  

mailto:yvonprovaux@gmail.com


9 

Séjour vélo du 26 au 31 mai 2024 
Circuit Rochefort → Arès en 5 étapes 

 

Pour ce séjour, nous avions rendez-vous le dimanche soir au camping des 
écureuils à Arès. Après nos retrouvailles et l’installation dans nos mobil-
homes, nous commençons comme il se doit par l’apéro, suivi d’un repas 
convivial. 

Les participants cités en désordre : Nadine BATTEDOU, Bernard PUJOL, Jojo 
et Annette SOURD, Franck VORAGEN, Jean-Luc et Doris POUPLET, Gisèle 
FEUERLICHT, et les nouveaux dans l’aventure, Danièle et Thierry DONDEY. 

Lundi de bonne heure et de bonne 
humeur, nous chargeons les vélos sur 
la remorque du mini-bus, les passa-
gers à bord, et direction Rochefort. 

L’arrivée se fait devant le pont trans-
bordeur : ouvrage métallique, dont la 
nacelle, suspendue par des câbles à un 
chariot sur rails, permet aux piétons et 
cyclistes de franchir la Charente. 

(« si vous avez deux heures : explications détaillées » ….(sic) Franck). 

Après quelques kilomètres, nous sommes en vue du bâtiment de la corderie, 
dont nous faisons le tour.  

(« si vous avez deux heures : explications détaillées » ….(sic) Franck). 

Pique-nique, puis traversée par le pont susmentionné. Au fil de ce trajet, 
une halte pour explorer le fort du Brouage. Son panorama se dévoile sur les 
marais salants et parcs à huîtres. 

(« si vous avez deux heures : explications 
détaillées » ….(sic) Franck). 

Le soir arrivée à Marennes, dans un cam-
ping de qualité. 
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Petite aparté dans ce déroulé, pour vous faire part de notre journée type :  

1er coup de pédale vers 9 heures, à la poursuite du GPS de Gisèle et de sa 
forme olympique qui nous laisse tous admiratifs et parfois… un peu loin.  

Puis halte à la mi-matinée : café, et reprise du cours 
de la balade parsemée de lieux remarquables à ne 
pas manquer.  

Midi : pique-nique concocté par Jean-Luc, café, qu’il 
a pris soin de faire avant le départ. Reprise du cours 
de la promenade en milieu d’après-midi…  

Il fait soif : arrêt pour se désaltérer avec modération.  

Et c’est reparti pour notre lieu d’hébergement, où nous retrouvons Jean-Luc 
avec nos bagages transportés dans sa voiture. Dédicace spéciale à Jean-Luc 
pour sa logistique.   

Le lendemain départ pour Royan. Pendant ce trajet visite de la station bal-
néaire de La Tremblade, son canal typique, ses maisons sur pilotis pour le 
conditionnement des huîtres. 

(« si vous avez deux heures : explications détaillées » ….(sic) Franck). 

Au détour d’un virage, le phare de la COUBRE se dresse devant nous, majes-
tueux. Les plus courageux ont gravi les 300 marches : magnifique panorama 
sur la côte sauvage, l’océan et les plages à perte de 
vue. Nous passons la nuit dans le centre-ville. Un 
luxueux gîte nous attendait.  

Mercredi fut une journée sous la pluie, transfert par 
le bac pour traverser l’estuaire de la Gironde. La 
pluie nous accompagnera tout au long de notre par-
cours, aussi nous ne traînons pas. Nous nous jetons 
trempés au camping de Montalivet. Camping muni-
cipal pas terrible, où Jean-Luc a fait preuve d’une 
ténacité sans faille pour obtenir des couchages cor-
rects.  

Une excellente Paëlla nous réconforte, et le Génépi aidant, les fous rires se 
succèdent tard dans la soirée.  
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Parcours Montalivet/Lacanau, circuit varié entre dunes et pinèdes dont le 
parfum titille nos narines. Petite halte pour voir l’océan, un arrêt café. Nous 
reprenons la route dans ce décor digne des meilleures cartes postales. Vers 
midi, nous retrouvons Jean-Luc au centre UCPA de Bombannes pour un 
pique-nique au bord du lac. A Lacanau, logement  au centre VTF, dans une 

installation confortable. Nous avons la chance 
de retrouver un ancien collègue, que pour 
notre part, nous n’avions pas revu depuis 40 
ans. Séance émotion, soirée riche de tous nos 
souvenirs.  

En cette journée de vendredi le séjour touche 
à sa fin. Cette dernière étape Lacanau/Arès, 
est parmi les plus longues. Pour ceux qui dé-
bordent d’énergie détours en direction du Cap 

Ferret. Pour quelques autres : shopping et surtout “déguster une glace”.   

A ce terme, nous avons dans les jambes 265 km,  à peu près. 

Le soir retour au camping des écureuils à Arès. 

Samedi, nous plions bagages pour retourner vers 
nos destinations respectives, avec un peu de re-
grets de se quitter.  

En conclusion, ce fut une semaine formidable, 
faite de bonne humeur, de convivialité, de fous 
rires, pour lesquels Franck n’a pas été en reste 
d’animation, (si vous avez deux heures ….) et de bons mots choisis !!! 

Nous tenons à remercier chaleureusement tous les participants et surtout 
Jean-Luc pour son organisation parfaite et son implication efficace (bien 
secondé par Doris). 

Nous étions les nouveaux dans cette semaine des Aînés de l’UCPA, et ça 
nous donne envie de revenir pour d’autres séjours. 

 

Danièle et Thierry Dondey 
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IN MEMORIAM 

 

Au printemps dernier est décédée Martine POULAIN, épouse de Gérard, 

dont elle fût la secrétaire plusieurs années durant. Ils ont longtemps été 

membres de notre association. 

Nous adressons à Gérard et ses enfants nos sincères condoléances. 

 

***** 

Nous avons appris le décès de Daniel LABARERRE, âgé de 71 ans, membre 

de notre association depuis de nombreuses années. Il fut un cuisinier dé-

voué et généreux, aimant faire plaisir à tous, dans plusieurs centres : Vallot, 

Barèges, et La Plagne où il a terminé sa carrière. 

Ses obsèques ont eu lieu à Pontacq où il résidait, le 16 Avril 

dernier. L’association était représentée par Jean-Yves et 

Claudine Dubois et Fanny Faniou. 

Daniel nous avait accueilli chez lui, et avait organisé une 

randonnée dans les Pyrénées il y a peu. Il n’avait pût y parti-

ciper, déjà diminué par sa maladie. 

Un message de sympathie a été adressé à sa famille au nom des Aînés.  

 

***** 

Nous apprenons le décès de Milou GAUTHIER, guide et moniteur durant 

de nombreuses années dans la vallée de la Guisane, et membre de notre 

association. 

Les Aînés partagent avec sa famille ces douloureux moments.  

 

***** 
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 IN MEMORIAM 

 

 Pour les anciens de Vallot, Argentière et Chamonix, qui connaissaient 

Pierrot MEUGNIER, nous avons appris qu’il est parti vers d’autres sommets 

suite à une longue maladie. 

Une réunion à sa mémoire a eu lieu à l’école de Vallorcine. 

 

***** 

Nous apprenons le décès de Guy HEUZE survenu le 13 novembre dernier à 

l’âge de 88 ans. 

Membre de notre association depuis sa retraite, après de nombreuses an-

nées en tant que guide pendant la saison d’été à l’UNCM puis à L’UCPA, au 

centre du Monêtier-les-Bains. 

Son métier de professeur des universités l’accaparait les autres mois. Il re-

venait fidèlement au Monêtier, en famille tous les étés, encore l’an passé. 

Ses enfants nous ont transmis la lettre qu’il avait rédigé avant son décès 

leur demandant de nous la faire parvenir. Il y retrace sa carrière et nous 

rappelle son parcours et ses souvenirs remplis de nostalgie, et son attache-

ment à ses anciens collègues. Elle figure à la page  18 de cette brochure. 

Guy a été élu au conseil d’administration de la Fédéra-

tion Française de la Montagne en 1984. 

Tous ceux qui l’ont connu adressent leur sympathie à sa 

famille en ce pénible moment. 

 

***** 
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5, 6, 9, 10, 11, 13, 14, 13, pour finir à 12, puis 11… Non, ce n'est pas une 

suite de Fibonacci, ni une quelconque énigme mathématique en quête de 

résolution depuis Leonardo Da Vinci ou Pascal (Blaise !). C'est tout simple-

ment l'évolution des inscriptions au séjour de golf de juin… Et la stabilisation 

à 11 ne fut effective que quelques jour avant le début ! 

Et c'est ainsi que Albert, Christine, Jean-Louis, Jean-Pierre, Jef, Marc, Mar-

tine, Michelle, Nicolas, Nicole et Yves, 

par ordre alphabétique se sont retrou-

vés à Saint-Cyprien pour d'autres 

affaires de chiffres. 

9 ou 18, NOMBRE DE TROUS. 3, 4 ou 

5, LE PAR. 20, 25, ou 52 (+ les intermé-

diaires), L'INDEX (ou HANDICAP). 150, 

300, 400, ou 500 mètres, LA LONGUEUR DU TROU, 108 mm, LA PROFON-

DEUR DE CE TROU, 1, 2 ou 3, LES COUPS RENDUS, ou reçus, ça dépend dans 

quel sens on compte… Et bien sûr, 2, 3, 4, ou plus, le nombre de coups, ou 

score, avec un maximum de X (le 11ème coup est gratuit !). 

Et puis, plus prosaïquement, 3 repas par jour, 4 cubis (rouge ou rosé !), 0,5 

bières (1 demi !), 1 verre de sangria (80 ans !), 6 tisanes, pour plus de 60 ans, 

1 vent de 40/50 kmh, de 7753 à 9340 mètres de parcours, 8 à 10 heures de 

voyage, 12 balles perdues, et 6 trouvées, 10 clubs dans le sac (numérotés de 

6 à …). 

Et beaucoup d'autres choses encore: 

UN séjour, UN sport, UN grand plai-

sir, BEAUCOUP de rigolades, LA mer, 

TROIS hôtesses super, UNE cuisine 

savoureuse, UN Yvan, et UN Chris-

tophe et UNE équipe efficaces… ET… 11 aînés pour les remercier ! 

 A l'an prochain…     Jef Williot 

GOLF à  SAINT-CYPRIEN du 12 au 18 MAI 
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Assemblées Générales UCPA SPORT VACANCES, 
UCPA SPORT LOISIRS 

 

                                      En voici des extraits …  
 
Préambule du président Yves BLAIN président du groupe associatif de l’UCPA 

 
Ouvrir de nouvelles destinations sportives est une de nos priorités. Il s’agit 

non seulement de répondre au besoin d’équipements sportifs 
dans les territoires, mais également de créer des lieux qui 
participent au croisement des pratiques sportives, à la mixité 
des publics et finalement au vivre ensemble. Ouverts en 2023, 
les UCPA Sport Station de Bordeaux et de Nantes, l’UCPA 
Aquastadium de Mérignac ou le Tiers-lieu des Halles de La 
Cartoucherie à Toulouse sont emblématiques de l’investisse-
ment porté par le sport au quotidien. 

    Plusieurs centres UCPA sont acteurs de territoires labellisés 
Terres de Jeux ou de projets sport et inclusion. Au-delà des Jeux Olympiques, 
l’UCPA continuera à se mobiliser en faveur du sport pour tous à travers un 
plan d’investissement, déjà financé pour partie, de 150 millions sur les cinq 
prochaines années. Après la rénovation récente du village sportif de Soustons 
Plage, la rénovation débutée en fin d’année 2023 du village sportif de Laca-
nau, ce seront les rénovations des villages sportifs de Val d’Isère, des Orres, 
de Niolon ou encore du centre équestre de La Courneuve qui seront engagées. 
De nouvelles destinations sportives sont également en projet à Lyon, Tou-
louse et Montpellier. 
 

PLUS VITE, PLUS HAUT, PLUS FORT ENSEMBLE 
 PAR GUILLAUME LÉGAUT, DIRECTEUR GÉNÉRAL 

 
3,5 millions de personnes ont pris part aux activités sportives 
proposées par l’ UCPA; 
Plus de 1 million ont été accompagnées par les éducateurs spor-
tifs de notre association. Permettre au plus grand nombre d’ex-
primer sa nature sportive est la mission de l’UCPA. Cette ambi-
tion du sport pour tous se traduit en actes : 54 % de publics ai-
dés accueillis dans les séjours sportifs, 71.000 bénéficiaires des 
actions de solidarité par le sport, 627 000 scolaires accueillis 

dans les équipements sportifs gérés par l’UCPA. Ouvrir de nouvelles destina-
tions éducatives et sportives est une des 3 priorités de notre plan stratégique « 
Génération 2024 ».  
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Le travail cette année sur le parcours hospitality et la restauration, l’esprit de 
service ou la digitalisation du parcours clients s’est traduit par une belle pro-

gression de la satisfaction .  

Le succès des nouveaux séjours 18-30 ans lancés cette année marque la réus-
site de l’adaptation des parcours à chacun. En 2024, une nouvelle segmenta-
tion des séjours sportifs de vacances sera déployée pour mieux marquer leurs 
caractères : esprit nature, expérience sportive, sport plaisir, esprit glisse et 
voyages sport trotter.  
La transition écologique est une urgence. Cette transition vers un nouvel 
équilibre est la 3e priorité de notre plan stratégique Les plans de sobriété 
énergétique engagés ont permis de réduire de plus de 10 %. 
La consommation énergétique des équipements de loisirs sportifs gérés par 
l’UCPA Les séjours Voyages contribuent désormais au financement de projets 
écologiques choisis par l’ensemble des parties prenantes de l’UCPA. Le déve-
loppement cette année de la restauration à partir de produits bio et locaux, de 
colos écolo-conçues ou du recyclage des matériaux.   
Les résultats atteints cette année permettent de se tourner avec confiance et 
enthousiasme vers le chemin à parcourir dans les prochains mois et années 
pour permettre à un plus grand nombre de révéler sa nature. 
Les voyages d’aventure UCPA Sport Trotter permettent de parcourir la 
France et le monde autrement. 

 
LA PERFORMANCE SOCIALE AU SERVICE DU BIEN COMMUN 

 
À l’UCPA, la performance sociale est au cœur du modèle. La création de va-
leur est entièrement au service de la mission sociale. L’association est admi-
nistrée par des bénévoles qui ne reçoivent aucun profit financier. Les prix 
pratiqués sont inférieurs à ceux du marché à prestations équivalentes. L’asso-
ciation s’efforce d’établir une rémunération équitable avec ses fournisseurs. 
Les banques et les investisseurs sociaux qui nous financent perçoivent des 
intérêts limités. 
L’échelle des rémunérations est limitée de 1 à 5 entre le premier salaire et le 
dernier. Les excédents de gestion sont entièrement réinvestis dans le dévelop-
pement de l’association. Les fonds propres sont impartageables, ils ne peu-
vent être employés qu’au service de la cause associative. 
Cette démarche non-lucrative est radicale.  Sa performance sociale est déve-
loppée par l’expertise des métiers et la personnalisation de la relation avec les 
clients. Elle vise à maximiser l’impact éducatif (autonomie, sociabilité, bien-
être, écologie) et social (santé, cohésion sociale, développement durable, em-
ployabilité) des activités. 
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 RESSOURCES 
 

LES ÉQUIPES  et L’ENGAGEMENT 
 
- 13 500 COLLABORATEURS, - 2 890 ÉQUIVALENTS TEMPS PLEIN, - 48 % D’ÉDUCA-
TEURS SPORTIFS, - 6 000 ANIMATEURS ET DIRECTEURS DE COLOS, - 154 MÉTIERS, - 
124 DISCIPLINES ENCADRÉES PAR DES ÉDUCATEURS SPORTIFS, - UNE UNION DE 19 
ASSOCIATIONS DE JEUNESSE ET D’ÉDUCATION POPULAIRE ET DE 25 FÉDÉRATIONS 
SPORTIVES CO-GÉRÉE AVEC LES POUVOIRS PUBLICS, - RECONNUE ENTREPRISE 
SOLIDAIRE D’UTILITÉ SOCIALE, - UN ÉCART DE RÉMUNÉRATION LIMITÉ DE 1 À 5, - 
DES PARTENAIRES ASSOCIATIFS, - DES PARTENAIRES FINANCIERS SOLIDAIRES. 
 

LES DESTINATIONS et L’HÉRITAGE 
 
- 48 COLLECTIVITÉ   TERRITORIALES PARTENAIRES, - 56 CENTRES DE VACANCES 
SPORTIVES, - 52 ÉQUIPEMENTS SPORTIFS DE PROXIMITÉ, - 116 DESTINATIONS À 
L’INTERNATIONAL, - 80 ANS D’HISTOIRE, - 230 M€ DE FONDS PROPRES.  
 

DONNÉES ÉCONOMIQUES ET FINANCIÈRES 
 

L’année 2023 a confirmé la bonne dynamique enclenchée en 2022 après la 
crise sanitaire. 
Le chiffre d’affaires du groupe continue de progresser pour atteindre 330 mil-
lions d’euros ce qui représente une augmentation de plus 10 % par rapport à 
l’année dernière et 25 % par rapport à 2019, dernière année de référence 
avant la crise sanitaire.  
Malgré les vents contraires, le résultat d’exploitation cette année se stabilise 
et dégage un excédent de 2 millions d’euros. 
 

UCPA Sport Vacances :  Les cycles de vente des séjours sportifs pour jeunes 
adultes et des colonies de vacances pour enfants et adolescents ont été très 
dynamiques cette année. La forte progression de la fréquentation de nos 
centres confirme la résilience du modèle d’exploitation. 
 
UCPA Sports Loisirs et ses filiales ont connu une année très dense en ma-
tière de développement. Avec l’ouverture de 4 nouveaux complexes, (les 
UCPA SPORT STATION de Bordeaux Brazza et Nantes, le multiplexe « 
Sport Access » de Toulouse au sein du tiers lieu de la Cartoucherie et l’Aqua 
Stadium de Mérignac). 
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Notre troisième centenaire  
    Cette année encore nous avons le plaisir de rendre hommage 

à un nouveau centenaire, après Michel PAGES et Simone MOLINARI :      
William SOTTIAUX a franchi ce nouveau seuil le 25 février dernier. 

    Certains l’on bien connu, en activité ou lors de séjours auxquels il 
participait au début de sa retraite, bien que résidant en Belgique. 

    William travaillait à l’ADEPS (Administration De l'Éducation Phy-
sique, du Sport), service du Ministère de la Communauté Française de 
Belgique chargé de promouvoir l’EPS auprès de l'ensemble de cette 
communauté. 

   II venait très souvent aux Arcs, centre dont L’ADEPS a participé à la 
construction en 1974. La maison “Dôme” qui leur revient ouvre l’hiver 
75/76.  William participe à la création et au fonctionnement, le respon-
sable local étant issu de leur structure, et j’ai eu le plaisir de le rencon-
trer lors de ses séjours, moments d’échanges très conviviaux. 

LETTRE de Guy HEUZE, à notre intention 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Communaut%C3%A9_fran%C3%A7aise_de_Belgique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Communaut%C3%A9_fran%C3%A7aise_de_Belgique
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       Nous n’avons pas eu de contacts directs dernièrement, mais il a 
encore répondu cette année à la carte de vœux que les Aînés lui ont 
adressés et il suit notre actualité au travers de La Trace. Les Aînés lui 
souhaitent de nombreux et agréables moments pour les temps à venir. 

     Jean-Luc Pouplet 

Aperçu de son parcours durant ces nombreuses 
années (Merci à Dominique, sa fille, pour ces informations) :  

25/02/1924 : Naissance à Molenbeek. 

Dès 1938 : voyages à vélo ; Cap Gris-Nez, Châteaux de la Loire… 

Etudes d’instituteur, diplômé en 1943. En même temps, études 
d’Education physique en 1944. Il professe comme instituteur. Il 
est appelé au travail obligatoire par les Allemands. Il se cache à la campagne 
et disparait pour y échapper. Dès 1946 : il est professeur d’EPS. Il obtient aus-
si son diplôme de kinésithérapeute, exerce comme indépendant. 

Années 50 : Formation de cadres pour Union Nautique Française (UNF) : 
Annecy, Niolon, Bénodet… Promu au titre d’instructeur national, et formateur 
au CEMEA (Centre d’entraînement aux méthodes d’éducation active). 

Années 60 : Examen pour devenir Inspecteur d’EPS ; «Spécialiste dans le do-
maine des mouvements de jeunesse et du plein air ». Missions au sein de l’Ins-
titut national d’Education physique et des Sports (INEPS), Conseiller tech-
nique en voile. Ecoles de voile de Hofstade et Nieuport. Aide à la création et à 
la planification de centres sportifs pour la Belgique. Membre fondateur et actif 
à l’International Sailing Schools Association (ISSA). 

Années 70 : Inspecteur en Chef à l’ADEPS (idées, et projet de création d’un 
centre sportif belge en montagne, grâce à l’UNCM. Coopération avec l’UCPA 
et centre des Arcs. 

2024 : Il vit chez lui, entouré des siens et de ses souvenirs. Il a perdu son 
épouse, Jacqueline, le 1/4/2023. Il est «heureux» de ne pas avoir mal, de ne 
pas souffrir de maladies, de beaucoup dormir et de bien manger ! 

Il repense souvent à ses belles années d’activités et aux associations dont il a 
fait partie. Il est content de recevoir des nouvelles d’anciens compagnons de 
missions «de la grande époque». Son regret : le temps qui passe trop vite ! 

Il transmet ses amitiés à tous ceux qui l’ont connu . 
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LES AÎNÉS DE L’UCPA 

Association sans but lucratif (loi 1901) déclarée à la préfecture de police de Paris le 21 

mai 1985 – (J.O. du 12/06/1985), rassemble des retraités et des personnes ayant travaillé 

ou exercé une fonction bénévole au sein des associations de l’UNCM, l’UNF ou l’UCPA 

(voir modalités en page d’accueil du site) ... 

... L’UNCM (Union Nationale des Centres de Montagne) et l’UNF (Union Nautique 

Française) créées en 1945, se regroupent en 1965 pour donner naissance à l’UCPA 

(Union des Centres de Plein Air) association gérée par les associations de jeunesse, 

les fédérations sportives de plein air et les pouvoirs publics. 


