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EDITORIAL

Ce premier bulletin de 2026 de notre association annonce
un printemps riche en propositions de séjours.

Je remercie les Ainés organisant ces rencontres, que ce soit
sur une structure hors UCPA ou bien dans un de ses centres. Je
profite de ces lignes pour remercier les responsables de centre
de nous accueillir en paralléle de leur clientele, sachant que
nous ne sommes pas prioritaires et devons accepter les con-
traintes que cela impose. En contrepartie nous bénéficions des
avantages non négligeables que nous octroie 'UCPA. Les
modes de vie peuvent étre différents, notamment dus aux
différences d’age : soyons conciliants.

Notre association a pallié financiérement a I'impression des
deux derniers bulletins, car 'UCPA en a différé sa participa-
tion. Le bureau qui s’est réuni en février n’a pas exclu, si cette
situation perdure, d’avoir recours a un réajustement de la coti-
sation. A ce jour je ne connais pas encore la position de I'admi-
nistration de 'UCPA pour ce numéro et les sui-
vants, et j'ai espoir que 'Union retrouve une si-
tuation pérenne. i

A bient6t de se retrouver.

Jean-Luc Pouplet

LE MUSEE VIRTUEL
Vous possédez films, textes, documents qui peuvent enrichir notre MUSEE VIRTUEL ?

Le site est actuellement saturé : nous étudions la possibilité de le modifier.
Dans |'attente, envoyez vos "pépites"” a lesaines.delucpa@orange.fr




Si on parlait du musée ! Par A. Coduri

Il y a bient6t 20 ans, il y a eu une réunion des Ainés de
I'UCPA au centre du Grand Serre-Chevalier, salle Jean Bou-
vier. Pierre Molinari avait pensé qu'il serait important de
faire un lieu de mémoire de notre histoire, la saga Jeunesse et
Montagne, UNCM, UNF, UCPA. J'avais parlé de mon pére
(meccano avion) qui a été responsable du chalet «Jeunesse et
Montagne», dans les Pyrénées, pres de Cauterets, au plateau
de Lisey. Je possede des insignes qui peuvent se négocier
dans les 100 euros. Exposer ces insignes dans un endroit en
acces libre (comme la salle Jean Bouvier), c'est les voir dispa-
raitre rapidement (emportés par quelque collectionneur
averti)... Puis silence radio pendant des années...

Entre temps, j'ai fait connaissance d'un grand collec-
tionneur de l'histoire militaire de Briangon, de Vauban a la
Résistance (Patrick Lemaitre) et du responsable de la fanfare
des Chasseurs Alpins du 159 (Mr Bernard Mellet), eux aussi
intéressés par un Musée... puis silence radio...

Quand I'armée a quitté Briancon, la Mairie a récupéré 4
casernes et des forts. Je suis allé voir le maire de 1'époque
pour lui expliquer nos projets : il ne connaissait pas
«Jeunesse et Montagne». Il m'a dit qu'il avait a gérer une ville
trés endettée et qu'il n'était pas question de musée. Malgré
cela une commission «Musée» était née ! Il y a eu une dizaine
de participants et elle a parfaitement rempli sa mission :
noyer le poisson. Puis silence radio...

A cette époque, j'avais récupéré grace a de nombreuses
aides des Ainés, des objets de notre histoire et les archives
qui étaient entreposées au siege de I'UCPA. Depuis nous
avons créé un Musée virtuel...



Aujourd’hui, tous ces éléments récupérés sont dans le
grenier de la maison de notre fille Laetitia a Vallouise. Les
autres objets, plutot liés a I'histoire UNF (un voilier Vaurien,
un hors-bord pneumatique Zodiac, des moteurs hors-bords
anciens) sont dans notre maison a Hyeres les Palmiers.

L'avenir : c'est peut-étre d'attendre les Jeux Olympiques
de 2030 pour voir si un lieu pour un musée pourrait apparaitre
par miracle ! Question subsidiaire : que sont devenues les 4
casernes de Briancon ? Une est devenue un hotel de luxe, une
autre la Mairie - hotel de ville de Briancon, une autre, une
salle d'escalade indoor - bar-buffet - cabinets pour kinés, et la
quatriéme, une auberge de jeunesse toujours en travaux.

Une piste : a Hyéres, il y a la premieére base aéronavale de
France et a été créé un “espace historique de I'aéronavale” évi-
tant le mot “musée” et toutes les contraintes administratives
que cela géneére. Je I'ai visité, c'est trés bien !

Pour ceux qui ne sont pas nautiques : l'architecte na-
val Jean-Jacques Herbulot (1909-1997) a dessiné 68 plans de
voiliers, dont le Vaurien, la Caravelle, le Corsaire, le Mousque-
taire. Ces bateaux populaires, faciles a construire (en contre-
plaqué “marine”) ont démocratisé la voile.

Puis avec I'équipe UCPA de Socoa et le directeur Jean
Mariani de Bombannes va naitre le 420, construit en résine
par le chantier «Lanaverre» a Bordeaux (voir wikipedia).

A Tapparition des écoles de voile, la sécurité sur l'eau
était assurée par les anciens bateaux de péche. Les chavirages
de dériveurs étaient rares car il avait beaucoup de bateaux col-
lectifs (Caravelles) barrés par des chefs de bord. Avec la multi-
plication des Vauriens et 420, il y avait plus de chavirages et
sont arrivés les pneumatiques Zodiac, plus légers et maniables.
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SKI - Les Ainés a LA PLAGNE - 8 au 14 février

Ma toute 1°° fois avec les Ainés depuis ma retraite en 2019
Cette année est la bonne, les dates concordent et ¢’est décidé : je
m’inscris a La Plagne (merci au petit coup de pouce de Coco), le
centre qui veut bien nous recevoir.

Jarrive le samedi en début d’aprés-midi d’une précédente se-
maine a Val d’Isere avec un groupe d’amis. Accueil chaleureux
de la part d’In¢s, qui me donne les informations nécessaires. En
attendant 18h, je vais garer ma voiture dans un parking couvert
par précaution (les prévisions ne sont pas encourageantes car il
est annoncé de belles quantités de neige). J’en profite pour me
promener et me repérer dans les couloirs de La Plagne Centre
pour finir au bar de 'UCPA devant un thé avant I’ouverture de
I’accueil (que de souvenirs qui ressurgissent
depuis ma dernicre saison). Installation dans
une chambre pour 2 personnes (quel luxe) ...
ce soir je passe la nuit seule en attendant ma
colocataire Michelle qui arrivera dimanche. ¢
Je dine avec Patoff (nous nous reconnaissons ==
malgré les années) et Bernard. :
Avec Patoff nous décidons de faire quelques ® ' AR,
pistes le dimanche matin. Bon, pas de chance, il d01t abandonner
dans la matinée car ses chaussures lui font mal. Me voila donc
seule jusqu’a la fin de la matinée. En rentrant je retrouve Coco et
Jean-Luc qui me présentent les nouveaux arrivants. Nous voila
presque tous repartis en début d’aprés-midi a 1’assaut des pistes
bien accompagnés.

Ce dimanche soir, le président de 1’association Jean-Luc nous fait
I’honneur de sa présence. Celle-ci coincide avec la réunion tradi-
tionnelle d’accueil du dimanche ou la Emilie, la nouvelle direc-
trice du centre nous présente. Il faut dire que les vacances sco-
laires sont réservées aux familles.

Apres le repas Jean-Luc nous quitte car demain il va rejoindre
I’autre moiti¢ du groupe au centre des Contamines qui a égale-
ment accepté d’accueillir les Alnés.
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Mystere en cette premiere nuit : Michelle est-ce que tu ronfles
comme précisé par cette derniére. Eh bien non je rassure tout le
monde ce n’est pas le cas.

Profitons de cette belle journée de lundi,
avant une dégradation probable du temps, %
pour une longue et belle matinée, répartis g
en 2 groupes. Belle découverte de la sta- §§
tion avec un panorama fabuleux a 360° en
haut des cabines des Glaciers. Un grand %
merci a notre guide et ex-monitrice Coco, §
accompagné de Michel dit Mickey (ex- =ss===us -
moniteur) et Dominique (la deuxieme). Bien qu’elle ne soit pas
revenue sur les pistes depuis la fin des années 90, elle assure.
Apres-midi avec 1’autre partie de ’effectif.

Mardi matin, le temps se gate, pas de visibilité... cela en décou-
rage un certain nombre qui préferent rester bien au chaud, mais
bon prendre 1’air c’est bien aussi. Donc notre quatuor de la veille
se motive et nous voici partis. Petit échauffement sur les pistes
classique avant de tenter un secteur non exploré “Belle Plagne”
dans la purée de poix. Tiens un téléski - on verra ou cela nous me-
nera. Catastrophe : un champ bossel¢ dans une noire. Coco part
en éclaireuse et d’un seul coup plus de Coco, mince elle n’avait
pas vu la rupture de pente et se retrouve plus bas dans une posi-
tion que I’on ne lui connait pas sans skis. Bon, plus de peur que
de mal, Mickey lui vient en aide. Nous repartons a petite vitesse
I’équilibre est précaire et patatras elle retombe un peu plus loin
comme si elle était saoule. Tu ne nous avais pas dit, mais tu bois
en cachette Coco ! Il faut dire que de notre co6té nous ne sommes
pas tres a 1’aise a part Mickey. Nous avons bien mérité notre re-
pas et cet apres-midi relache : mais bon on regarde les JO.

Ah mercredi matin de la poudre méme sur la piste malgré une vi-
sibilit¢ moyenne...c’est quand méme mieux que la veille, de
belles traces en début de matinée et farniente en apres-midi. Ce
soir c’est le pot privé des Ainés. Waouh, quel buffet et la soupe
de champagne a fait I’unanimité aupreés de tout le monde. De
toutes facons, demain la station est fermée alors on en profite.
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Merci a Angele et 1’équipe de cuisine pour leur investissement pour
cette préparation.

Bon, les prévisions météo ne se sont pas trompées, quel spectacle le
matin au révelil, il a bien neigé durant la nuit, en tout 1,50 m en deux
jours... Donc ce jeudi c’est repos forcé, car les déplacements sont
limités dans la station. Petite promenade dans les couloirs de “Belle
Plagne” et on commence a ranger car fenétre météo favorable pour
un départ avancé vendredi pour certains d’entre nous.

Hélas, le séjour se termine bientdt et nous nous retrouvons pour le
diner. Une scéne insolite attire mon regard et celui de Jean-Luc que
nous regardons avec curiosité et incrédulité : un des Ainés s’évertue
a réchauffer une assiette dans un grille-pain qui n’était méme pas
branche¢, divertissement fort agréable, car Michelle s’est invitée au-
pres de Léon, I"auteur du sketch, pour tester ce que cela fait une fois
le grille-pain branché et ce qui devait se produire arrive : I’assiette se
coince, mais le personnel de cuisine vient a 1’aide de notre testeuse
provoquant le rire du groupe : décidément séjour plein de surprises.
Jallais presque oublier de présenter toutes les personnes présentes
pour ce SCJOUI‘ fort agréable malgre une météo mitigee. Je les remer-
cie de m’avoir intégrée au sein de cette famille des Ainés.

Les femmes : Marie-Odile, Michelle, Mireille et moi-méme ;

Les hommes : Alain, Bernard, Daniel, Marc et Patoff ;
Les couples : Coco et Jean-Luc, Dominique et Mickey, |
Marie et Roger, Véronique et Léon. =
Et surtout un grand merci a 1’équipe du centre de La
Plagne qui nous a accueilli avec le savoir-faire de
I’'UCPA.

La bleue de service, Dominique a qui I’on a confi¢ la
lourde tache de faire ce compte-rendu. Merci les filles
Je reviendrai, cela c’est une certitude. A la prochaine les [t
ami(e)s ! ’

Dominique Masseau

Crédits de ce n° 154 : Photos de couvertures : Michelle Raffard-Page ;

Textes et autres photos des participants aux séjours. Merci a tou(te)s.




Carnet Rose

: Un aviateur de |'association a convolé en heu-

F reuses noces le vendredi 20 février dernier.
[

i

sl Nous souhaitons a Marie et Roger de nom-

' breuses années de bonheur.

J’ai donc été désigné comme rapporteur pour le séjour des Ainés
aux Contamines. C’est dans 1’espoir que vous apprécierez ma nar-
ration, et de la confiance que m’a accordée Jean-Luc en me dési-
gnant. Je concois que c’est un exercice difficile et je demande
votre indulgence dans la relation avec mon expos¢ et I’exactitude
des événements passes durant cette semaine.

En tout premier lieu, je tiens a remercier chaleureusement le Di-
recteur du Centre Jean-Charles et tout le personnel du Centre, que
ce soit a I’accueil, au bar ou aux cuisines. Ensuite je tiens a remer-
cier tout particuliérement notre Président Jean-Luc et Jojo notre
coordinateur et organisateur qui a permis qu’avec Xe, nous puis-
sions rejoindre les Contamines, le s€¢jour ¢tant complet au moment
de notre réservation. Merci a Jojo et a Jean-Charles le Directeur
qui a bien voulu nous accorder une chambre supplémentaire.

Dimanche 8 : L’apres-midi, 15 Ainés étaient présents. Tous ou
presque se connaissaient déja et nous retrouvons Martial avec
plaisir, que nous avions quitté en Lozere en mai 2025. Nous de-
vions étre 17, mais Jean-Luc et Doris étaient attendus seulement le
lundi en soirée. Ainsi s’est passé 1’accueil par le personnel du
Centre devant un apéritif et toasts bienvenus, ambiance conviviale
et consignes de la Direction pour la semaine... en anglais.
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Lundi 9 : Apres une réunion au sommet la veille, nous fixons un
rendez-vous pour se retrouver tous ensemble ce lundi matin tot,
Jojo prédisant la meilleure journée de la semaine. Seul couac, ren-
dez-vous raté avec Xe pour ce premier jour. Mais tout le monde
est sur les pistes en cette matinée sous le soleil et un ciel bleu
azur, avec une neige présente partout et un domaine grand ouvert.

Pour certains, aprés une matinée quelque peu prolongée, nous
nous retrouvons au Centre. Apres un repas bien apprécié, nous dé-
cidons de repartir profiter encore de cette belle journée. En soirée,
arrivée d'une fine couche nuageuse en altitude, prémices d'un
changement a venir. Enfin nous accueillons avec plaisir le prési-
dent Jean-Luc et son épouse Doris. Nous sommes 17, au complet.

Mardi 10 : Comme prévu, il a nei-
g¢ dans la nuit, pour quelques centi-
metres en ce mardi matin devant le
} Centre, d'un blanc immaculé. Sans
décourager certains, c'est un ski en
W altitude sous quelques flocons et
& unc visibilité réduite, et aussi ski de
fond au Parc Nordique. Nous déci-
dons, vu les conditions, d'une marche et d’une bonne oxygénation
en altitude a partir du "Signal".

Tout le monde est ravi de cette deuxiéme journée. Les conversa-
tions en soirée vont bon train et sont multiples, en particulier a
propos de Franck, qui se serait perdu au hasard des remontées mé-
caniques, mais lui seul saurait raconter sa mésaventure... Que dire
de Papi qui a, sans raison apparente, eut une douleur au genou a la
descente d'une cabine. Malheureusement cela 1'a handicapé pour
la suite. Souhaitons-lui un bon rétablissement.

Mercredi 11 : Les jours se suivent et se ressemblent... La journée
fut la méme que celle de la veille mais avec un risque d’avalanche
marqué (4/5). Il a de nouveau beaucoup neigé en altitude, et les
conditions sont toujours médiocres. Au Centre c'est la pluie, car la
limite "pluie-neige" est bien au-dessus de 1200 m.
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Pour Jojo ce fut une matinée "repos", suite a un petit désagrément
sans gravité. Pour les plus courageux, c'est du ski en altitude, pour
d'autres une marche découverte. Nous décidons avec Xe d'un par-
cours en raquettes a partir du "Signal". Heureux choix, bien appro-
prié, car avec cette abondante poudreuse nous avions de la neige
jusqu'au genou. En dehors de la visibilit¢ médiocre, ce flt une
belle initiation en raquettes pour Xe.

Retour au Centre, nous nous retrouvons avec plaisir devant un
apéritif convivial et pour certains une partie de cartes.

Jeudi 12 : Il a encore beaucoup neigé avec cette fois un risque
porté a 5/5. Dans I’attente de la décision de fermeture ou non de la
station, l'acces par route/sentier vers Notre Dame de la Gorge fiit
fermé (risques d'avalanche) et le circuit des navettes fit modifié.

Tous nous restames auf
Centre ce matin, pour les &
uns devant la télévision
(JO), pour d'autres lec
tures ou parties de cartes. 8

En fait seul l'accés aux - ‘

pistes jusqu'a "I'Etape" (du nom du lieu-dit : Les Tappes) flt pos-
sible. Le reste du domaine a été completement fermé. Et nous ap-
prenons que la Station de La Plagne, ou sont nos camarades
"Ainés" est fermée dans sa totalité.

Nous avons eu l'heureuse visite vers midi de notre ancien prési-
dent des Ainés Gilbert Rhem, avec qui j'ai pu échanger quelques
bons souvenirs d'un s¢jour a Chamonix, il y a fort longtemps, ou il
fit notre guide avec comme objectif la Vallée Blanche. Merveil-
leux souvenirs, je n'oublie pas. Amicales salutations a toi Gilbert...

Apres le repas nous décidons avec Xe d'une marche a partir de
"I'Etape" sous les gros flocons et un paysage paradisiaque garanti.

En soirée, retour de la neige sur les Contamines, laissant augurer
une bonne journée pour vendredi. Ce fit la derniére soirée de
nombre d'entre nous qui devaient quitter le Centre des le vendredi.

1



Vendredi 13 : Encore beaucoup de neige toute la nuit et encore
un risque marqué de 4/5. Pour certains, c'est le départ, Jean-Luc,
Jojo, Franck... départ anticipé pour cause d'affluence prévue le
samedi sur les Alpes en période de congés scolaires, et une mani-
festation annoncée des taxis sur la N90. Nous leur souhaitons a
tous un bon retour. Bref nous étions quelques rescapés sur ce sé-
jour, Alain et Muriel, Daniel et Thi Xe, Martial...

Ce fit une belle journée ensoleillée, avec une poudreuse un peu
lourde mais agréable. Jojo non, ce ne fiit pas la seule bonne jour-
née de la semaine, Martial confirmera. Ouverture des remontées
mécaniques jusqu'au "Signal". Pas de regrets, nous décidons en
ce dernier jour de profiter du Parc Nordique ouvert, et une ran-
donnée vers Notre Dame de la Gorge.

Samedi 14 : En ce jour de départ nous garderons le meilleur du
s¢jour, les bons moments de partage, la convivialité, les réunions
pendant et apres les repas, la bonne humeur, le plaisir de se re-
trouver, que tou(te)s ont pu trouver en fonction de leurs capacités,
le plaisir qu'ils attendaient de cette semaine aux Contamines.

Nous renouvelons nos vifs remerciements envers la Direction du
Centre et a tout le Personnel, par leur gentillesse et leur accueil
chaleureux envers nous, les Ainés de I'UCPA.

Et nous remercions aussi notre président Jean-Luc et notre coor-
dinateur ski Jojo, pour leur engagement au sein des "Afinés".

Les participants :

Jean-Luc et Doris Pouplet, Jojo et Annette Sourd, Alain et
Muriel Minassian, Daniel et Thi Xe Robuchon, Bernard Rol-
lat, Franck Voragen, Martial Maés, Bernard Pujol Jeff Wil-
lot, Nadine et Christine Girod, Cécile Brient, j ;
Denis Feuillassier.

Daniel Robuchon
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In Memoriam

Jeannot BELLEVILLE nous a quitté, parti au-dela des montagnes,
jeudi 12 février. Il a rejoint son fils Maxime, le “"Loup”, jeune
guide disparu a I'Envers du Plan, en 2011,
Alpiniste de haut niveau, précurseur des / “\
treks au Népal, des méharées dans le dé- —
sert, des immersions dans le Grand Nord o
canadien, Jeannot a traversé la vie en aven-
turier curieux.
Petit par la taille, c'était un géant de géné-
rosité, de gentillesse, d'empathie avec les |- -
autres. Il fut membre de I'association de =
hombreuses années. S——
Les obseques de Jeannot ont eu lieu le samedi 21 a 14h30 a
I'église d'Argentiere suivi de la crémation le lundi 23 a 11h, au cré-
matorium des iles a Annecy.
Les Ainés s'associent a sa famille en ce douloureux moment.

*hkxk

Nous apprenons le décés de Polo CHIQUET
survenu le 13 mars a Dax.

Polo, né en 1940, était sympathisant de I'asso-
ciation. Il fut moniteur, guide, puis intendant
dans les différents centres de la vallée de Cha-
monix suite a un accident. Il a développé plu-
sieurs sites d'escalade, Sormiou (dont il fut di-
recteur), le Verdon, le Lubéron.

Une cérémonie a eu lieu au crématorium de Pau, le 19 mars a
15h30.
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Olivier PINARD nous a quitté lundi 19 janvier dans sa 83eme an-
née.

Il fut moniteur, guide et responsable du secteur
Antilles, qu'il a construit.

Tous ceux qui I'ont croisé sur dlffer'em‘s sites
de métropole et ultramarins ont apprécié sa
bienveillance et son investissement dans le
fonctionnement de |'UCPA.

& Olivier était membre de |'association depuis sa
retraite.

E—— == Une cérémonie remplie de simplicité, conformé-
men‘r a ses souhcu‘rs a eu lieu au crématorium de Bonneville (74)
jeudi 22 janvier.

De nombreux Ainés et amis lui ont exprimé sympathie et amitié.

Les Ainés adressent a ses filles et a ses proches tout leur sou-
tient en cette pénible circonstance.

XXk xkx

J'cu connu Olivier dans les années( 1965 ou 6 ou 7) au Bez : quel-
qu'un de sympa et tres professionnel dont on appréciait la compa-
gnie et que |'on garde en mémoire.

RIP mon ami lll André SCHMITT

XXk kxkx

J'ai toujours pu apprécier la gentillesse d'Olivier, que ce soit a
Chamonix ou a St Frangois. Annie GAND

XXk kxkx

Mon premier contact avec Olivier date de 1966 a Sormiou dont il
était le MC et moi le petit dernier comme AMC. J'ai passé de
nombreuses saisons d'hiver a Argentiere ot il était Chef de maison
en méme temps que Jo Marutzi et Charlie Revel et avec Micky
comme DC (la fine équipe de direction).

s
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On se croisait souvent, & Bénodet, St Francois, Chamonix Les Ai-
guilles et puis aux cérémonies de Josette et enfin |'année derniere
sur la sépulture de Micky. Ca commence a bien faire et il faudrait
stopper cette hémorragie !

J'avais beaucoup d'admiration pour ce grimpeur et alpiniste hors du
commun. Et de cette cordée mémorable en Oisans qui écumait les
grosses faces nord ou avec Jean-Michel Parent dans le massif du
Mt Blanc, grosse tentative dans la face sud du Fou en hiver je crois
dans les années 65 - 72, je ne sais plus tres bien.

Je garde en mémoire plein de moments limpides et joyeux avec lui.
Je pense fort @ toi mon ami. Plein de messages de paix et de ten-
dresse pour sa famille. Joss COURCELLE

* Xk Xk kk

Cher Olivier, tu es parti beaucoup trop vite et trop soudainement.
On avait tant de projets en commun : vélo, croisiéres aux Antilles ...

Tu as été mon compagnon de route dans cette grande aventure hu-
maine qu'est 'UCPA durant plus de 40 ans, chacun tragant sa route
depuis 1965 année ot I'on s'est rencontré, un été, au centre du Bez,
toi le guide et moi le gardien de refuge UCPA des Pichettes.

Déja célebre par tes premieres en montagne dans le massif de I'Oi-
sans nous hous retrouvions l'hiver, toi Directeur de centre aux Ai-
guilles @ Chamonix et moi a Val Thorens puis Flaine.

Toujours partant tu pratiquais les débuts du deltaplane dans le
massif du Mont-Blanc au grand dam de ton épouse, Anne, qui crai-
gnait l'accident, accident qui finit par arriver et te cabosser un peu
mais qu'importe, 'enthousiasme de la découverte |'emportait.

Puis ta carriére se poursuivit a Bénodet comme Directeur d'un
centre nautique ex UNF, toi le guide de haute montagne et moniteur
de ski. Pas banal. Avec le méme état d'esprit du guide de haute mon-
tagne tu abordas l'océan et devins un trés grand marin passionné de
voile croisiére.

Puis les Antilles, la Guadeloupe, comme Directeur Régional pendant
que j'héritais de la Région PACA chacun s'informant régulierement
des aléas et découvertes de cette nouvelle fonction au sein de
I'Union. A St Frangois, tu devins Véliplanchiste émérite puis para-
pentiste dans les alizées et enfin parachutiste, activité qui lors d'un
crash a l'atterrissage te brisa gravement les deux jambes.

15



Tu risquais de ne plus remarcher. Mais fidele a ton personnage, tu
te rétablis et remarchas, un peu raide et encore une fois cabossé
certes, mais pas de quoi t'arréter !

Ce fut également 20 années de bateaux de croisiéres partagées ol
tu étais notre chef de bord, écumant les iles des Cardibes, et son
lot de souvenirs, d'aventures communes et d'équipages amicaux.

A la retraite ce fut aussi le vélo de route comme la montée du Gali-
bier ensemble I'été dernier et tu restes le seul cycliste que je con-
naisse qui délaissa son vélo a assistance électrique pour reprendre
son vélo “musculaire”, ne trouvant pas l'effort assez soutenu. Je
n'oublie pas la restauration de nos vieilles maisons Cévenoles ol nous
passions les inter-saisons en famille et en voisins.

Apres ces souvenirs frés personnels chacun se souviendra de ton
engagement dans |'Union comme guide, moniteur de ski, Directeur
de centres, Directeur Régional.

Notre Directeur Général, Olivier Hindermeyer, serait mieux placé
que moi pour retracer ta carriére, ce que tu as apporté a I'UCPA et
aux personnes qui ont travaillé a tes cotés.

Par ta lucidité face a ta maladie soudaine, tu m'as une fois de plus
impressionné. Tu as été conforme a ce beau personnage que j'ai ad-
miré et tu as eu ce courage de me dire adieu de vive voix les yeux
dans les yeux a I'hdpital lors de notre derniere rencontre.

Tu m'as dit partir sans regrets, apaisé, heureux de ta vie vécue ce
qui a mis du baume a mon ceeur triste. Tu étais mon Ami.

Ramon

Xx %k Xk XXk

« Je tiens le monde pour ce qu'il est, un thédtre ol chacun doit
jouer son rodle... », écrivait Shakespeare au l6éeme siecle : Olivier
Pinard trouvera I'Union dans sa jeunesse pour qu'elle devienne le
thédtre de sa vie professionnelle, de son rdle pendant des décen-
nies, et il prendra toute sa place dans I'Association.

Olivier était une belle personne, une personnalité singuliere, une
force tranquille, sereine, charismatique, doté d'une belle prestance
physique associée a une discrete érudition.

Pendant foute ces années, sans jamais baisser les bras ni renoncer a
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agir, il défendra les valeurs de I'Union et développera ses propres
valeurs humanistes. Il fera de la nature le terrain de pratique vi-
vante et permanente, englobant tout a la fois ce qui fera la trilogie
de sa vie c'est-a-dire « Le Ciel - la Mer - la Terre ».
Il avait compris qu'il fallait considérer la double nature de I'homme
quand on devient éducateur sportif dans un projet associatif d'édu-
cation populaire comme I'UCPA : I'homme considéré pour I'essentiel
comme un individu unique dont on doit développer le potentiel d'en-
vies sportives et I'nomme considéré comme citoyen social dans un
environnement propre au sein de la société. Une conception huma-
niste nécessaire pour exercer son métier qui ne le quittera jamais.
Homme jeune, il développera ses capacités pour assumer ses res-
ponsabilités de moniteur de ski, de guide de haute montagne dans
de multiples sites et centres de plein air.
Homme de maturité, il conduira ses missions de moniteur chef puis
de Directeur de centre, I'hiver a Chamonix I'été en Bretagne.
Homme expérimenté, il innovera aux Antilles en partenariat avec
des collectivités territoriales, les personnels locaux et les services
Jeunesse et Sport dont il était devenu un fonctionnaire tres engagé
dans les actions de solidarité.
Il a par son engagement et aussi son influence permis le développe-
ment de nombreuses activités sportives et diplomes d'Etat soit liés
au Vent et a la Mer - planche a voile, plongée sous-marine, croisiere
-, soit a la Montagne - randonnées pédestres dans les iles de Guade-
loupe et Martinique.
Saluons l'intelligence et la cohérence de son parcours.
Avant de quitter I'Union, I'dge de départ étant connu, il conduira des
missions a Cuba pour créer le centre de plongée de Guaramico..., au
Vietnam comme expert sportif pour soutenir les autorités dans le
développement des sports de Plein Air.
Olivier nous laisse en héritage un passage de témoin pour étre deve-
nu pour les jeunes générations un exemple a suivre. Il va leur per-
mettre d'acquérir le souffle dans une Union qui a beaucoup grandi
et doit sans cesse se rénover pour faire face aux exigences du
monde et permettre a chacun de jouer son rdle dans le théatre de
I'Union et de la société.

Olivier HINDERMEYER
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Prochains séjour
des Ainés

ARGENTIERE

La vallée offre de nombreuses possibilités de découvertes
Il n'y a pas que du ski @ Argentiére
Nathalie accepte de nous recevoir du
12 AU 18 AVRIL
Réservations auprés de Jean Pierre NARBONNE|

De préférence ipn.kf@hotmail.fr
104 Rue de Tusse 31160 SOUEICH

06 84 0570 55

Confirmation accompagnée de 30€ a l'ordre des Ainés de I'UCPA
ATTENTION : jean Pierre n'est pas joignable du 9 au 14 mars
Pour participer : Etre & jour de cotisation

PS. Certains secteurs pourraient fermer en fonction de I' g non

BONJOUR A TOUS

Notre prochain séjour de goif aura lieu au centre UCPA de Lacanau.
Louis Emmanuel nous accueille dans son centre une vingtaine d'ainés
Du dimanche 26 avril au samedi 2 mai 2026.
Les modalités sont toujours les mémes :

>Arrivée dans I3 journée du dimanche et départ le samedi.
>1h 30 de cours par jour sur 5 jours + les parcours sur | Baganais
(2 trous compact, par 27) & volonté (avec inscription préalable 3 I'accueil du goif).
> Pension compléte, hébergement par chambre de 2.
quelep
nous 3vons t

> Bar auxmé di
> Avec l'accueil et e
> Prix du séjour: Aux environs de 350 €.
> Pour mémaire, pour ceux qui le désirent, le forfait 7 jours sur le parcours de la Méjanne était

V'an dernier 3 65 € (A acheter au club house de Iz Méjanne]
> Pour ceux qui désireraient arriver le samedi soir, voir directement avec le centre. {05 40 43 00 85)

Inscriptions sur MA MESSAGERIE jefrotul@hotmail fr ou SMS (ou whatsapp) au 0 638 650 628.

|avec, comme d'habitude, un chique de caution de 50 € 3 I'ordre de "LES AINES DE L'UCPA" 3 mon adresse postale

JEF WILLIOT 1105 route de Yenne 73240 SAINT GENIX LES VILLAGES

PS MERCI de répondre sur MA MESSAGERIE. Si vous cliquez simplement sur "REPONDRE",
Clest J2an Luc qui regoit, et qui est obligé de me renvoyer le mail... l n'est pas ma secrétaire 11!

Lors de nos séjours dans un centre de PUCPA, nous cétoyons d'autres clients qui eux ne bénéficient pas de I'avantage,

‘que nous octroi I'UCPA, les modes de vie peuvent &tre différents (I'3ge). Restons conciliant.

T I'inf d votre ige, certains ne la recevant pas.

SEJOUR Multi Activités et Tourisme EN LOZERE DU 31 mai AU 6 juin 2026

Cette année nous vous proposons un séjour dans le sud de la Lozére prés du Mt Aigoual, dans
1a vallée de la Jonte, a quelques km de Meyrueis.
L'hébergement se fera au camping
La cascade Salvinsac 48150 Meyrueis

En 2

halets dans un naturel trés

plaisan{

La restauration sera sur place au restaurant du
camping.

Pour les activités, les choix sont variés :
Randonnées, sorties en vélo, visites touristiques,
vols en planeur pour ceux qui veulent gotiter au pilotage,
parcours en cano€ ou en barque dans les gorges du Tarn.

Le prix du séjour hors activités payantes
sera de I"ordre de 350 euros

Reéservation auprés de Martial MAES Savinsac 48 150 MEYRUEIS (68593 4224

Martial maes@gemail com

Confirmaticn avec un chéque de 50 euros 2 I'ordre du camoing de 1a cascade

linf on au

membres ce lassociation de votre entourage certains re la recevant pas.
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Notre projet prend forme

Canal du Nivernais a vélo du 17 au 23 mai 2026
Bonjour & tous
Que 2026 vous trouves tous en bonne santé et bon moral.

Tl est temps de passer sérieusement & lorganisation de notre séjour vélo du
printemps.

Nous sommes 14 préinscrits et il est nécessaire de confirmer les réservations
dhébergements.

Merci de valider votre participation, avant le 24 janvier, en versant un
acompte de 50€, uniquement par virement (L'envoi de chéque étant trop aléatoire par la
poste) sur le compte de lassociation : Bien prendre en compte le dernier RIB envoyé par
notre trésorier.

Intitulé : ASSOCTATION DES AINES DE LUNION CENTRES PLEIN AIR
FR7720041000010592062B02046

- estimation de Ihébergement pour le séjour : 220 € par personne, en chambre double.
- estimation de la restauration : 100 € par personne (hors restaurant du mardi soir)
- le retour navette Auxerre - Decize : 59€ par personne

En cas de défection non remplacé lacompte peux Etre conservé.
Pour permettre les réservations merci dindiquer & ladresse ci-dessous si vous

souhaitez étre hébergé en chambre individuelle. Nous le ferons suivant les
possibilités.



| E A pied, a raquettes, a skis : loin
—@ | I des foules, mille fagons

d'explorer nos massifs autrement

VOS INFORMATIONS UCPA / JANVIER 2026 Le Figaro - 16 décembre 2025

- L'acces au sport pour toutes et tous :
quelques initiatives

L'UCPA se mobilise pour rendre accessible
a toutes et a tous un sport créateur de lien
social. Derriére cet engagement, de
nombreuses initiatives comme par exemple
la formation des équipes de 'UCPA Aqua
Stadium pour l'accueil des personnes en
situation de handicap ou encore le séjour
aux Orres d'une centaine d'apprentis, dont
beaucoup ont découvert la montagne.

> Les tendances fitness a 'UCPA

Du fitness en Iangue des signes a Le secteur du ﬁ?ness est en plein essor et le
nombre de pratiquants augmente que ce

'UCPA soit pour des raisons de santé, d'apparence
3 physique, de détente ou de simple plaisir.

L'Essentiel Toulouse (Newsletter) - 29 Le niveau de fréquentation des cours et des

septembre 2025 espaces de fitness de 'UCPA illustrent cette

dynamique et les nouvelles tendances
émergentes dans cette discipline.

> 60 ans de U'UCPA :

retour sur la soirée Bouger Ensemble

La Maison des skipper avec les
séjours Croisiéere UCPA inaugurée
a Lorient

A Foccasion de ses 60 ans, 'UCPA a réuni
partenaires et acteurs pour une soirée
d'échanges et de célébrations autour d'une
conviction forte : le sport est un levier
d'émancipation, de solidarité et de
transformation des temitoires. La soirée «
Bouger ensemble » a été un temps de

Ouest France - 6 décembre 2025

partage, d'idées et d'énergie collective, Revue de pl'eSSE
tourné vers I'avenir.
?aptéme de plongé‘exsous-marine “La bonne paye” : Julien, coach | Emploi des personnes
a P'UCPA pour des éléves de sportif formé par 'UCPA handicapées au siége de 'UCPA
primaire !
Le Monde - 13 octobre 2025 Franceinfo - 17 novembre 2025

La Marseillaise - 4 octobre 2025

LA TRACE : Les comptes-rendus, souvenirs, anecdotes, articles
ou photos que vous souhaitez voir publiés dans notre bulletin sont

a faire parvenir & Martial MAES : martial.maes@gmail.com

Et vos apports destinés au site internet des "Ainés de 'UCPA" a
Yvon PROVAUX : yvonprovaux@gmail.com
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:LES ATNES DE*U@PA-' Mﬁmut luctatlf,ﬂnr;gm) dedarée ala prefecture de
,pohce de Paris le. £ nﬁ'n 1985 (I 0. dul-z/‘oﬁligss}, rassen;ble deszetr ges et d’gspersqnpe@ ?_..1

,:, 3 a,'yangg__gvallle-ou’exerce une fo’pglwg‘i exﬁte;ﬁfihlm ﬁ%ﬂw ; NC ,‘l‘ﬁﬁr
5 oulUCPA" (voir modalités.en: page d’accuell dh‘slte) L’UNCM (Umon Natlonaie des Céntres
de Montagne) et 'UNF (Union Nautique Francalse) créées emn 1945, se regroupent en 1965
pour donner naissance a 'UCPA (Union des Centres de Plein Air) association gérée par les
associations de jeunesse, les fédé]::tions sportives de plein air et les pouvoirs publics.
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